
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

วารสารเพื่อการประชาสัมพันธ์ ปีที่ 6 ฉบับท่ี  10 ประจ าเดือน ตุลาคม  2564   



 

 

 

 

 

 วารสารเพื่อการประชาสัมพันธ์ ปีที่ 6 ฉบับท่ี  10  ประจ าเดือน ตุลาคม  2564                                                                                                    

 

  งานบริการประชาชน/ 
  กองคลัง 

      ผู้ประกอบการสามารถติดต่อเจ้าหน้าที่เพ่ือยื่นแบบพร้อมช าระภาษี และค่าธรรมเนียมองค์การบริหารส่วนจังหวัดเชียงราย        
ได้ทุกวันท าการ วันจันทร์ – วันศุกร์ ตั้งแต่เวลา 08.30 น. – 16.30 น. ณ ฝ่ายพัฒนารายได ้กองคลังองค์การบริหารส่วนจังหวัด
เชียงราย  เบอร์โทรศัพท์ติดต่อ  0-5317-5310 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

เบอร์โทรศัพท์ 0-5317-5310  

เว็บไซต์ http://finance.chiangraipao.go.th 

http://finance.chiangraipao.go.th/


 

 

 

 

 

                                                                           
                                                                                                                                                                                               
 

                                                 วารสารเพื่อการประชาสัมพันธ์ ปีท่ี 6 ฉบับท่ี  10  ประจ าเดือน ตุลาคม 2564                                                                                                    

 

งานบริการประชาชน 
กองคลัง 

       สามารถติดต่อรับเช็คได้ ทุกวันท าการ วันจันทร์ – วันศุกร์ ช่วงเช้าตั้งแต่เวลา 08.30 น. – 12.00 น.  และช่วงบ่าย ตั้งแต่
เวลา 13.00 น. – 16.30 น. ณ กองคลังองค์การบริหารส่วนจังหวัดเชียงราย  เบอร์โทรศัพทต์ิดต่อ  0-5317-5312 

 
 

 

 

เบอร์โทรศัพท์ 0-5317-5312  
เว็บไซต์ http://finance.chiangraipao.go.th 
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วารสารเพื่อการประชาสัมพันธ์ ปีที่ 6 ฉบับท่ี  10  ประจ าเดือน ตุลาคม 2564

   

 วันพฤหัสบดีที่ 21 ตุลาคม 2564 เวลา 09.30 น. ร่วมกิจกรรมวันรักต้นไม้ประจ าปีของชาติ ณ บริเวณหน้า
ส านักงานองค์การบริหารส่วนจังหวัดเชียงราย 

 

 

 

 

 

 

 

เบอร์โทรศัพท์ 0-5317-5312  
เว็บไซต์ http://finance.chiangraipao.go.th 
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วารสารเพื่อการประชาสัมพันธ์ ปีที่ 6 ฉบับท่ี  10  ประจ าเดือน ตุลาคม 2564

                                                                                                                                                                                                                                                                              

วันพุธที่ 27 ตุลาคม 2564 ร่วมตรวจติดตามการประเมินผลการใช้จ่ายเงินสนับสนุนโครงการของกองทุนฟ้ืนฟู
สมรรถภาพจังหวัดเชียงราย ณ สาธารณสขุอ าเภอเวียงป่าเปา้  จังหวัดเชียงราย 

  

 

 

 

 

 

 

 

เบอร์โทรศัพท์ 0-5317-5312  
เว็บไซต์ http://finance.chiangraipao.go.th 
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วารสารเพื่อการประชาสัมพันธ์ ปีที่ 6 ฉบับท่ี  10  ประจ าเดือน ตุลาคม 2564

 

วันพฤหัสบดีที่ 28 ตุลาคม 2564 ร่วมตรวจติดตามการประเมินผลการใช้จ่ายเงินสนับสนุนโครงการของกองทุนฟ้ืนฟู
สมรรถภาพจังหวัดเชียงราย ณ โรงพยาบาลแม่ลาว จังหวัดเชียงราย 
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วารสารเพื่อการประชาสัมพันธ์ ปีที่ 6 ฉบับท่ี  10  ประจ าเดือน ตุลาคม 2564

 

วันพฤหัสบดีที่ 28 ตุลาคม 2564 ร่วมตรวจติดตามการประเมินผลการใช้จ่ายเงินสนับสนุนโครงการของกองทุนฟ้ืนฟู
สมรรถภาพจังหวัดเชียงราย  สาธารณสขุอ าเภอพาน จังหวัดเชียงราย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

เบอร์โทรศัพท์ 0-5317-5312  
เว็บไซต์ http://finance.chiangraipao.go.th 

http://finance.chiangraipao.go.th/


 

 

 

 

 

 

 

 

วารสารเพื่อการประชาสัมพันธ์ ปีที่ 6 ฉบับท่ี  10  ประจ าเดือน ตุลาคม 2564

 

วันศุกร์ที่ 29 ตุลาคม 2564 ร่วมตรวจติดตามการประเมินผลการใช้จ่ายเงินสนับสนุนโครงการของกองทุนฟ้ืนฟู
สมรรถภาพจังหวัดเชียงราย  สาธารณสขุอ าเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย 
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วารสารเพื่อการประชาสัมพันธ์ ปีที่ 6 ฉบับท่ี  10  ประจ าเดือน ตุลาคม 2564

 

วันศุกร์ที่ 29 ตุลาคม 2564 ร่วมตรวจติดตามการประเมินผลการใช้จ่ายเงินสนับสนุนโครงการของกองทุนฟ้ืนฟู
สมรรถภาพจังหวัดเชียงราย  สาธารณสขุอ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เบอร์โทรศัพท์ 0-5317-5312  
เว็บไซต์ http://finance.chiangraipao.go.th 
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วารสารเพื่อการประชาสัมพันธ์ ปีที่ 6 ฉบับท่ี  10  ประจ าเดือน ตุลาคม 2564

สาระน่ารู้ท้ายบท กองคลัง 

รู้จักสรรพคุณ "ใบกระท่อม" พืชปลดล็อกจากบัญชียาเสพติด 

พืชกระท่อมได้รับการปลดล็อกออกจากบัญชียาเสพติด ประเภทที่ 5 โดยมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 24 สิงหาคม 2564 

เป็นต้นไป น าไปสู่ขั้นตอนการร่าง พ.ร.บ.พืชกระท่อม เพ่ือควบคุมรายละเอียดการปลูกและการจ าหน่าย จึงท าให้หลายคนเริ่ม

สนใจประโยชน์ของ "ใบกระท่อม" ซ่ึงแต่เดิมเป็นพืชสมุนไพรในท้องถ่ินท่ีมีสรรพคุณทางยาชว่ยบรรเทาอาการต่างๆ ได้ 

รู้จักประโยชน์ของ "ใบกระท่อม" มีสรรพคุณทางยาอย่างไร? 
กระท่อม (ภาษาอังกฤษ Kratom, ชื่อวิทยาศาสตร์ Mitragyna speciosa) เป็นไม้ยืนต้นที่นิยมเพาะปลูกในแถบเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้ มีหลายสายพันธุ์ ในประเทศไทยพบมากในพ้ืนที่ภาคกลาง และพ้ืนที่ป่าธรรมชาติของภาคใต้ เช่น จังหวัด         
สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช ตรัง สตูล พัทลุง สงขลา ยะลา ปัตตานี และนราธิวาส  
ส่วนใบของพืชกระท่อม หรือใบกระท่อม ถูกใช้เป็นยาสมุนไพรในท้องถิ่นมายาวนาน แต่เดิมชาวบ้านนิยมเค้ียวใบสด หรือน าไป    
ต าน้ าพริก เพ่ือช่วยให้รู้สึกมีเรี่ยวแรงเมื่อต้องออกไปท าไร่นา เนื่องจากพืชกระท่อมจะออกฤทธิ์คล้ายกับแอมเฟตามีน กระตุ้น
ประสาทให้ท างานได้มากข้ึน  

จนกระท่ังในปี พ.ศ. 2522 กระท่อมถูกจัดเป็นยาเสพติดให้โทษประเภทที่ 5 ชนิดเดียวกับกัญชา ตาม พ.ร.บ.ยาเสพติด
ให้โทษ มาตรา 7 ก่อนจะถูกปลดล็อกอย่างเป็นทางการในปี พ.ศ. 2564  

ใบกระท่อมถือเป็นภูมิปัญญาพ้ืนบ้านในการน าพืชมาใช้รักษาอาการต่างๆ ในสมัยที่คนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถเข้าถึงการ
รักษาทางการแพทย์ได้ โดยในปัจจุบันมีการวิจัยเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์ของพืชกระท่อม ที่สามารถน ามาสกัดใช้ในทางสุขภาพ
ได้ โดยมีสรรพคุณทางยา ดังนี้  

 รักษาโรคบิด ท้องเสีย ท้องเฟ้อ และอาการมวนท้อง 

 บรรเทาอาการปวดเมื่อยกล้ามเนื้อตามร่างกาย 

 ใช้บดท าเป็นยาสมุนไพรส าหรับพอกรักษาแผล 

 แก้นอนไม่หลับ ช่วยระงับประสาท คลายวิตกกังวล 

 ช่วยให้รู้สึกกระปรี้กระเปร่า รักษาระดับพลังงาน ท างานได้นานขึ้น 

เบอร์โทรศัพท์ 0-5317-5312  
เว็บไซต์ http://finance.chiangraipao.go.th 

http://finance.chiangraipao.go.th/


 

 

 

 

 

 

 
วารสารเพื่อการประชาสัมพันธ์ ปีที่ 6 ฉบับท่ี  9  ประจ าเดือน กันยายน  2564 

สาระน่ารู้ท้ายบท กองคลัง 
โทษของใบกระท่อม และอาการข้างเคียงที่ส่งผลต่อสุขภาพ  

ใบกระท่อมออกฤทธิ์ทางยาที่ช่วยบรรเทาอาการต่างๆ ในเบื้องต้นให้แก่ร่างกายได้ แต่หากกินในปริมาณที่มากเกินไป 
รวมถึงกินติดต่อกันเป็นเวลานาน ก็จะส่งผลเสียต่อสุขภาพได้เช่นกัน ปัจจุบันมีข้อระวังในกลุ่มที่น าไปใช้ในทางที่ผิด เช่น น าไปต้ม
เพ่ือผสมกับเครื่องดื่มชนิดอ่ืนๆ โดยไม่ได้มุ่งใช้ประโยชน์ในทางสรรพคุณของยา ส าหรับผู้ที่กินใบกระท่อมมากเกินไป จะมีอาการ
ข้างเคียงดังต่อไปนี้ 

 ปากแห้ง 

 เบื่ออาหาร 

 ท้องผูก 

 ปัสสาวะบ่อย 

 หนาวสั่น 

 นอนไม่หลับ 

 คลื่นไส้ 

 อาเจียน 

 ผิวหนังสีเข้มขึ้น 

 ประสาทหลอน 

 หวาดระแวง 
อย่างไรก็ตาม แม้จะมีการปลดล็อกใบกระท่อมเพ่ือประโยชน์ทางอาหารและยาแล้ว แต่ก็ยังมีข้อควรระมัดระวังทาง

กฎหมายที่ควรค านึงถึง โดยเฉพาะการน าไปใช้ผสมกับสิ่งเสพติดชนิดอ่ืน การขายน้ าต้มกระท่อมในหอพัก สถานศึกษา รวมถึง
จ าหน่ายอาหารที่มีส่วนผสมของใบกระท่อมแก่สตรีมีครรภ์ และผู้มีอายุต่ ากว่า 18 ปี ล้วนถือเป็นความผิดตามกฎหมาย           
ไม่สามารถท าได้ 
ที่มา: ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา, ส านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 

เบอร์โทรศัพท์ 0-5317-5312  
เว็บไซต์ http://finance.chiangraipao.go.th 

https://mnfda.fda.moph.go.th/narcotic/?p=6063
https://www.oncb.go.th/ncsmi/cottage8/%E0%B9%83%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%20%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%A2%E0%B8%B2%20%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B8%A9.pdf

